
FÖRDER-LEITFADEN  2026

ESF -PLUS -PROGRAMM  KOMPASS

Dein Weg zur KOMPASS-
Förderung:
Bis zu 90 % Zuschuss
Solo-Selbständige erhalten bis zu 4.500 € Zuschuss (bis zu 90 % der

Kosten, Bemessungsgrenze 5.000 €) für Weiterbildung ab 20

Zeitstunden. Dieser Leitfaden zeigt Dir Schritt für Schritt, wie Du die

Förderung beantragst — und welches Training bei sharp sharp die

Anforderungen erfüllt. Ob und in welcher Höhe gefördert wird,

entscheidet im Einzelfall Deine KOMPASS-Anlaufstelle.

BIS  ZU

90 %
Förderquote der Kurskosten

BIS  ZU

4.500 €
Zuschuss
(Bemessungsgrenze 5.000 €)

20 Std.
Mindestdauer der
Weiterbildung

E IN  LE ITFADEN  VON

Sebastian Heglmeier
Certified Scrum Trainer (CST) · sharp sharp

sharpsharp.de

sebastian@sharpsharp.de



SCHR ITT  0  ·  VORAUSSETZUNGEN

Bist Du förderberechtigt?

KOMPASS richtet sich gezielt an Solo-Selbständige. Vier Kriterien entscheiden, ob

Du dabei bist — prüfe sie, bevor Du irgendetwas unternimmst.

✓
Überwiegend selbständig

Mindestens 51 % Deiner Einkünfte

stammen aus selbständiger Tätigkeit.

✓
Mind. 2 Jahre am Markt

Deine Selbständigkeit besteht seit

mindestens zwei Jahren.

✓
Max. 1 Vollzeit-Beschäftigte:r

Du beschäftigst höchstens eine Person in

Vollzeit.

✓
De-minimis-Grenze nicht
ausgeschöpft

Deine bisher erhaltenen De-minimis-

Beihilfen liegen noch unter der zulässigen

Grenze.

! Erst Qualifizierungsscheck, dann buchen

Eine Buchung vor Ausstellung des Qualifizierungsschecks schließt die Förderung aus. Warte unbedingt,

bis Du den Scheck in der Hand hast — erst dann bei sharp sharp buchen.

i Gut zu wissen, bevor Du startest

Ob und in welcher Höhe gefördert wird, ist eine Einzelfallentscheidung der KOMPASS-Anlaufstelle auf

Grundlage einer individuellen Bedarfsermittlung. Alle Beträge in diesem Leitfaden sind Höchstwerte,

keine Zusagen.

Die Ausgabe der Qualifizierungsschecks ist 2026 zeitweise begrenzt — es kann zu Wartezeiten kommen.

Es besteht kein Rechtsanspruch auf die Förderung, und Du musst die Kosten zunächst vorfinanzieren

(Erstattung erfolgt nach Antragstellung).
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DER  PROZESS

Der Ablauf in 6 Schritten

Vom Portal-Zugang bis zur Erstattung — so läuft KOMPASS in der Praxis ab.

↗
OFFIZ IELLE  KOMPASS-WEBS ITE

https://www.esfplus.de/kompass

↗
OFFIZ IELLE  PROGRAMMSEITE  (ESF  PLUS)

https://www.esf.de/portal/DE/ESF-Plus-2021-2027/Foerderprogramme/bmas/kompass.html

!
L ISTE  DER  KOMPASS-ANLAUFSTELLEN  (PDF)

https://www.esf.de/portal/SharedDocs/PDFs/DE/Programme-2021-2027/BMAS/kompass_anlaufstelle
n.pdf?__blob=publicationFile&v=34

Das Beratungsgespräch bei einer Anlaufstelle (Schritt 2) ist verpflichtend — ohne diese Erstberatung ist
keine Förderung möglich.

Registrierung im Portal Z-EU-S

Leg Dir einen Zugang im offiziellen ESF-Förderportal Z-EU-S an — das ist die Basis für

alles Weitere.

Kostenlose Erstberatung bei einer KOMPASS-Anlaufstelle (verpflichtend)

Ohne dieses Beratungsgespräch gibt es keinen Qualifizierungsscheck. Die Terminvergabe

unterscheidet sich je nach Region — am besten früh anfragen.

Qualifizierungsscheck erhalten

Die Anlaufstelle stellt Dir nach der Beratung Deinen persönlichen Qualifizierungsscheck

aus.

Training bei sharp sharp buchen

Erst jetzt buchen — nicht früher. Ich schicke Dir vorab alle Unterlagen, die Du für den

Antrag brauchst.

Qualifizierung binnen 6 Monaten absolvieren

Das Training muss innerhalb von 6 Monaten nach Scheck-Ausstellung stattfinden.

Vorhabenantrag einreichen (Erstattung)

Binnen 7 Monaten reichst Du den Vorhabenantrag bei der DRV Knappschaft-Bahn-See ein

— danach erfolgt die Erstattung.
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KURSNACHWE IS  FÜR  DEINEN  ANTRAG

Der passende Kurs: Kombi-Paket
CSPO + AI-Training

16 Std. CSPO + 8 Std. AI-Training = 24 Zeitstunden inkl. Pausen

✓ erfüllt die 20-Std.-Mindestdauer

TAG  1  –  2

Certified Scrum Product Owner

2 Tage à 8 Zeitstunden · 9:00–17:00 · 16 Zeitstunden

TAG  3

AI-Powered Product Owner

1 Tag · 9:00–17:00 · 8 Zeitstunden

Formate: Präsenz München (WERK1) & Live-Online Sprache: Deutsch

Trainer: Sebastian Heglmeier, Certified Scrum Trainer (CST), Scrum Alliance

Qualitätssicherung durch qualifiziertes Lehrpersonal, dokumentierte Kursplanung und Teilnehmer-Evaluation.

Laut sharpsharp.de: CSPO ab 1.150 € netto (Early Bird, online), AI-Training ab 590 € netto — Kombi-Rabatt

verfügbar.

Ein konkretes Kostenangebot für Deinen Antrag stelle ich Dir innerhalb von 24 Stunden aus.

Scrum & die Rolle des Product Owners—

Discovery-Praxis—

Produktvision entwickeln—

Roadmaps bauen—

Story Mapping—

User Stories schreiben—

MVP-Strategien—

AI-Arbeitsplatz mit 8 Bausteinen—

AI-gestützte Discovery—

AI-gestützte Priorisierung—

Stakeholder-Kommunikation mit AI—

Ethik & Firmen-Policies im Umgang mit AI—
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DER  NÄCHSTE  SCHR ITT

Ich helfe Dir

Förderanträge wollen Unterlagen sehen. Du musst das nicht alleine rausfinden.

15-Min-Fördercheck, kostenlos

Wir gehen gemeinsam durch, ob KOMPASS für Dich passt, was Du als

Nächstes tun musst und welche Unterlagen Du für Deinen Antrag brauchst.

15-Min-Fördercheck buchen →

Fragen vorab? Schreib mir direkt: sebastian@sharpsharp.de

OFFIZ IELLE  KOMPASS-QUELLEN

KOMPASS-Website: https://www.esfplus.de/kompass

Liste der Anlaufstellen (PDF) — die Erstberatung dort ist verpflichtend: https://www.esf.de/portal/SharedDo

cs/PDFs/DE/Programme-2021-2027/BMAS/kompass_anlaufstellen.pdf?__blob=publicationFile&v=34

Stand Juli 2026. Alle Angaben ohne Gewähr, keine Förderzusage — verbindlich ist die Einzelfallentscheidung

Deiner KOMPASS-Anlaufstelle.

sharpsharp.de

Detaillierte Agenda mit Stundenumfang✓

Trainer-Qualifikationsnachweis✓

Kostenangebot für Deinen Antrag✓

Alles per Mail, innerhalb von 24 Stunden✓

https://sharpsharp.de/termin/

